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Narozeniny v zari oslavi

3.9. Pourovd Eliska 3.9.1932 92 let
5.9. Kramova RizZena 5.9.1927 97 let
9.9. Huskova Jarmila 9.9.1935 89 |et
10.9. Josefik Vavrinec 10.9.1939 85 let
25.9. Mihalo Vaclav 25.9.1963 61 let

K narozeninam prejeme vSem oslavencum, aby se jim splnilo vSe, co
si preji a k tomu jesté mnoho Stésti, pevné zdravi a usmév ve tvarill!
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Svatek v zari oslavi

Hladikova Marie
Jirova Marie
Kasparova Marie
Matéjkova Marie
Podrazilova Marie
Rejdova Lidmila
Hlavka Vaclav
Mihalo Vaclav

Statni svatky v zari

Den ceské statnosti

Vyznamné dny v zari

Den otevrenych dvefi pamdtek v CR
Mezinarodni den gramotnosti
Mezindrodni den ochrany ozonové vrstvy
Den cirkevniho skolstvi

Zacina Evropsky tyden mobility
Mezindrodni den Alzheimerovy choroby
Mezindrodni den miru

(Evropsky) Mezindrodni den bez aut
Mezinarodni den antikoncepce
Mezinarodni den neslysicich
Mezinarodni den kulturniho dialogu
Svétovy den cestovniho ruchu (Svétovy den turistiky)
Mezindrodni den prekladateli
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Co bude...
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Herni dopoledne

Skupinové cteni

Chytré hlavicky

Zpivani s kytarou
Zmrzlinové pohary
Bohosluzba

Promitani filmu
Dokumentdrni dopoledne
Hudebni dopoledne

Bingo

Chytré hlavicky
Zpivadni s kytarou
Kavarnicka

Skupinové cteni
Dopoledni klub
Spolecenské dopoledne
Kulturni dopoledne

Skupinové cteni

Chytré hlavicky

Zpivani s kytarou
Zmrzlinové pohary
Bejvavalo

Zahradni terapie
Pohadkové dopoledne
Dokumentarni dopoledne



23.9. 9:30 Bingo
24.9. 10:00 Chytré hlavicky
25.9. 9:30 Zpivani s kytarou
13:30 Kavarnicka
26.9. 9:30/13:30 Peceni/slaveni narozenin
27.9. 9:30  Skupinové cteni
28.9. Statni svatek - bez aktivit
29.9. 9:45 Spolecenské dopoledne

30.9. 9:30  Skupinové cteni

Co bylo.......

...navstivili jsme nasi byvalou rehabilitacni sestricku v jeji
restauraci, kde si plni svij sen.




zahradni slavnost muze zacit...

L L L Ll




...kdo si da bramborak?...

...ja’...mh’aml..



... i na tanecek doslo...

Rubrika Pozndte je?

Jeji jedna z nejznaméjsich roli byla
,Tornado Lou” ve westernové komedii
Limonadovy Joe aneb Konska opera

Kvéta Fialovd

Tak kRdopak uhodl?




Skveéle zahrand role
p. Karové (manzelky
alkoholika) ve filmu

Ikariv pad.

Od pochodni k plynové lampé

I plivodni méstské osvétleni vychdzelo z ohné. V ulicich

a objektech se pouzivaly k osvétlovani prostor svicky, olejové
lampy a pochodné, prvnimi pritkopniky verejného osvétleni byla,
jako v mnoha jinych oblastech, anticka mésta. S prekotnym
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vyvojem moderni spolecnosti v 19. stoleti vystridaly pochodné
plynové lampy. Ty se poprvé jako pokus rozsvitily v roce 1807 na
londynském namesti Pall Mall, v prazskych ulicich o ctyricet let
pozdéji, v roce 1847. Plynu v lampach se podle jeho funkce
zacalo rikat svitiplyn.

Plynové lampy sestavaly ze specidlniho horaku umisténého
svisle, jehoz usti zakoncovala S
mosazna cepicka nebo mastkova
zatka. Plyn vstupoval do horaku pod
tlakem a samotnym zdrojem svétla
pak byly rozzhavené castice uhliku &
obsazené ve spalindch plynu. Pozdéji 3
doslo k vylepseni svételnosti lamp
proriznutou ucpavkou trubky plynu,
ktera plamen tvarovala do véjire

a umoznila jeho lepsi svitivost.
Tento tzv. skulinovy ¢i motylkovy
horak se pouzival jestée mnoho
desitek let poté.

Ale ani objevny vynadlez nebyl bez
problémii. ProtoZe lidé neméli

s plynem tolik zkusenosti, dochazelo
obcas k vybuchim, kviili kterym
rozzihaci lamp stavkovali

a obyvatelé mést byli nediivérivi

a méli strach. Plynové osvétleni bylo
také povolené pouze na verejnych
mistech, nikoli v domacnostech.




» V Praze bylo prvnim centrem

plynového osvétleni Karlin, az

pozdéji se pridal Smichov, Zizkov,

Holesovice a dalsi casti mésta. Dnes

miiZeme obdivovat uZ jen jediny

zachovaly plynojem, a to v prazské

| Libni.

| A7 ve 20. stoleti doslo k takovému

rozvoji, ze si vyuziti plynu

L | a osvojeni jeho pouZivani ziskalo
N | vétsi davéru a rozsiFilo se tak

|| i k domdcimu pousiti. Zaéaly se

pouZivat plynové lampy, spordky

i ohrivace vody.

Obr. 3. Plynova lucerna ,stmuprosté
vybavena Siemensovym horakem

Elektricke osvetleni

Rozvoj elektrického osvétleni mohl nastat po roce 1879, kdy
Thomas Alva Edison vynalezl plné pouzitelnou zarovku. Prvni
pokusy s elektrickym osvétlenim se sice odehradly jiZ na zacatku
19. stoleti, ale tehdejsi zplisob se ukdzal byt méné efektivni,

a tak od néj bylo upusténo. Pozdéji specialni spolecnost
zabyvajici se vyvojem elektriny osvétlila jednu parizskou ulici
elektrickym a druhou plynovym *
osvétlenim a po vyhodnoceni
Zjistila, Ze provoz elektrického
osvétleni ji vysel sestkrat draz.
Edison ale prisel s efektivnim
»pouzdrem®, které chranilo
kontakty elektrického oblouku
pred oxidaci, a které tak
vydrzely svitit déle. Edisonova Zarovka se tak na pocatku 20.




stoleti stala komercnim
produktem a postupné se
elektrickeé osvétleni objevilo
i u nas.

Velmi dileZitou roli sehral ve
vyvoji elektrického osvétleni
také Frantisek Krizik, cesky
primysinik a vyndlezce, ktery prisel s obloukovou lampou,
a sklenéné ,pouzdro”, jez se v Cesku vyrabélo, bylo diilezitym
vyvoznim artiklem a obloukovad lampa ani Zarovka by bez néj
nebyly myslitelné. Krizikovy obloukové lampy vsak brzy zacaly
vytlacovat Edisonovy Zarovky s drevénymi objimkami
a elektrické draty
vedené v drevénych
listach.
Ty postupné osvétlily
Staromeéstské nameésti,
Narodni a Hybernskou
ulici i Narodni divadlo.
V Ceskych méstech
zacalo budovani
prvnich elektraren, které zapocaly elektrifikaci ceské zemé.

Jak svitime dnes?

V historickém centru Prahy najdeme plynové lampy i dnes,

k jejich rozsvéceni nicméné uz nejsou potreba lampari. Rucne
rozsvéci lampy pouze pdr nadsenct, mezi které patii napriklad
vedouci Plyndrenského muzea Jan Zdkovec, ktery chodi rozsvécet
lampy pravidelné v 16 hodin na Karliiv most.

Soucasné moderni osvétleni podléhad predevsim trendim
automatizace, co nejmensi spotreby energie a schopnosti



vykreslit barvy. Proto jsou v popredi predevsim bila svetla, ktera
svym obsahem modrého spektra dokazou ,,prodlouzit” denni
dobu a tim zvysovat viditelnost a bezpeci v rizikovych mistech.

S pozadavky na
»Cistotu” méstského
osvétleni jdou ruku

v ruce také negativa.
Toto osvétleni a jeho
neustalé rozsirovani
zplisobuje tzv.
svetelny smog, ktery
se v pfrirodé projevuje
jasem nocni oblohy

a ve spolecnosti civilizacnimi chorobami mezi které patri poruchy
spdnku, bolesti hlavy, ale také deprese. Negativnim diisledkim
svételného znecisténi je mozné predchazet spravnym rozlozenim
a Fizenim osvétleni v souladu s prirozenym dennim rezimem

a danou kulturou.

DéRujeme,
s radosti pro Vs pfipravila
Pavlina Fridrichovd a Andrea Kejzarovd.



